
 

POKYNY    

 
Majstrovstvá Slovenska v orientačnom behu na dlhých tratiach a Slovenský rebríček jednotlivcov v 

orientačnom behu na stredných tratiach 

 

 

 

Vypisovateľ   Slovenský zväz orientačných športov 

 

Miesto a dátum  Košarisko (pri Borinke), 18.-19. októbra 2025 

 

Organizátor   ŠK Sandberg Bratislava 

   Riaditeľ: Radoslav Jonáš, R1 

   Hlavný rozhodca MSR dlhé trate: Marek Urban R1 

   Hlavný rozhodca SRJ stredné trate: Richard Balogh R1 

   Stavba tratí MSR dlhé trate: Tomáš Drenčák R3 

   Stavba tratí SRJ stredné trate: Monika Urbanová R3 

   Prezentácia: Marta Jonášová 

   Štart: Emil Kukurugya 

   Cieľ: Veronika Prutkayová 

   Časomiera: Martina Brňáková a Peter Vorlíček 

 

Centrum pretekov     Lúka na Košarisku 

   GPS  48.2883925N, 17.1254056E,  https://mapy.com/s/fafubukaru 

           Na zhromaždisku nie je žiadny prístrešok, odporúčame klubové stany. 

V prípade nepriaznivého počasia bude k dispozícii jeden všeobecný stan. 

 

Prístup a parkovanie   Individuálne autom, cez Borinku a okolo kameňolomu Medené Hámre, 

parkovanie bude možné na lúke priamo na zhromaždisku a popri 

príjazdovej ceste podľa pokynov organizátorov. Viď mapa na konci. Cesta 

je však momentálne v rekonštrukcii po povodniach, snaha je rekonštrukciu 

ukončiť do 17.10. V prípade oneskorenia je prístup od Lozorna, budeme 

informovať cez IS SZOŠ. 

 

Terén      Na väčšej časti čistý veľmi dobre priebežný listnatý kopcovitý les,  

 priemerná až hustá sieť ciest, na vrcholoch kopcov rozbitý povrch po 

ťažbe vápenca.   Vo východnej a južnej časti strmé  svahy so skalnými 

zrázmi a kameňolomom. Staré cesty a prieseky sú v mape menej zreteľné 

a miestami zapadané lístím. 

 

Zakázaný priestor     Vstup do zakázaného priestoru bude viesť k okamžitej diskvalifikácii. Ide o 

tvrdé embargo, platí od dňa zverejnenia propozícií, rozsah priestoru 

je vyznačený v prílohe. 

 

Mapa MSR Dlhé trate:  Medené Hámre 15 000 (MW16-MW35) a 1:10 000 

(ostatné kategórie), e 5 m, formát A4 a A3  

 SRJ Stredné trate: Košarisko 1:7500 (MW50A a vyššie) a 1:10 000 

(ostatné kategórie), e 5 m, formát A4 okrem M50: formát A3 

 

https://mapy.com/s/fafubukaru


Obe mapy ISOM 2017-2, stav september 2025, autori: Evžen Cigoš, Rado 

Jonáš, Zdeněk Lenhart, Volodymyr Shuniakov. Tlač na vodeodolný papier 

Pretex 

 

   Odkazy na predchádzajúce mapy:   

Kozlisko (1971),   https://www.orienteering.sk/maps-new/jpg-gif/289.jpg 

Kozlisko-Úboč (2024),   https://rg.orienteering.sk/#361 

 

   Značka priebežného podrastu (riedke zelené šrafy) v mape  

   znamená v teréne vetvy po ťažbe, ktoré beh ovplyvňujú minimálne. 

Staré vývraty, kde vizuálny dojem tvorí 80 a viac % hlina, bez ohľadu 

na tvar, sú kreslené v mape ako hlinená kôpka = hnedá bodka.  

 

Prezentácia        18. 10. 2025 od 10:30 do 12:00 v centre pretekov, 19.10. od 9:00 do 9:30 

 

Predpokladané časy víťazov  podľa platných pravidiel OB.  

 

Raziaci systém         bezdotykový s využitím systému SportIdent SI Air+, okrem cieľovej 

jednotky, tam  je dotykové razenie. 

          Požičanie čipu 2 €,  pri strate  30 €. 

 

Ubytovanie    núdzové na karimatke v sále Obecného úradu Borinka (len pre vopred  

   prihlásených). 

          

Stravovanie              street food Bufáč na zhromaždisku, a v okolí  ďalšie 2 bufety: Zapadnutý 

kút a U Fuga. Na zhromaždisku po dobehnutí voda a čaj. Prineste si, 

prosím, vlastné poháriky. 

 

Obrázková trať  pre najmenšie deti bude pripravená v sobotu aj v nedeľu na zhromaždisku.  

   Razenie do mapy, voľný štart, prihlasovanie na mieste. Výsledky sa  

   nebudú vyhlasovať, malú odmenu dostanú deti po dobehnutí v cieli. 

 

Oblečenie a obuv     zodpovedajúce lesným pretekom, odporúča sa prekrytie dolných končatín. 

 

Prvá pomoc  na zhromaždisku u klubových lekárok: M. Urbanová a T. Shuniakova 

 

Umývanie a WC v cieli bude cisterna s vodou a mobilné WC 

 

Vyhlásenie výsledkov 

V sobotu cca o 16:30 vyhlásenie MSR dlhé trate, udelené budú medaily 

a diplomy SZOŠ. 

V nedeľu cca o 13:00 budú vyhlásené výsledky Jelenieho Parohu 

a Kravského rohu podľa súčtov časov za oba dni. V kategóriách 

W21E/A a M21E/A to budú putovné trofeje Jelení paroh a Kravský roh, 

ostatné kategórie vecné ceny pre  1. - 3. miesto  

 

Priebežné výsledky a medzičasy z lesa budú zverejňované online na 

stránke Oresults. 

 

MSR Dlhé trate: https://oresults.eu/events/2492 

SRJ Stredné trate: https://oresults.eu/events/2494 

 

QR kód bude na zhromaždisku. 

 

https://www.orienteering.sk/maps-new/jpg-gif/289.jpg
https://rg.orienteering.sk/#361
https://oresults.eu/
https://oresults.eu/events/2492
https://oresults.eu/events/2494


Protesty  Písomne s vkladom 20,- € v hotovosti hlavnému rozhodcovi. 

 

Jury    V prípade potreby bude zriadená jury podľa pravidiel. 

 

Informácie   sandberg.orienteering@gmail.com Tel.: R. Jonáš: 0902 488 202  

 

Predpis  preteká sa podľa Pravidiel OB a Súťažného poriadku pre rok 2025. 

 

Zaujímavosti v okolí Cesta z Borinky na Košariská je veľmi pozoruhodná. Okrem toho, že ju 

vymlela minulý rok povodeň a je provizórne opravená, miestami mierne dobrodružná, tak 

prechádza kaňonom borinského krasu s krásnymi skalnými formáciami priamo pri ceste. Okolie 

je rajom jaskyniarov a nachádza sa tu pomerne veľa jaskýň (Malé Prepadlé, Veľké Prepadlé)  a 

ponor Stupavského potoka. Popri ceste smerom na zhromaždisko sa na ľavej strane cesty 

nachádza zrúcanina Dračieho hrádku (súčasť pretekového priestoru v sobotu) a nad Borinkou 

zrúcanina hradu Pajštún. Popri ceste môžete vidieť mohutnú vyvieračku a Kaplnku sv. Michala 

a kúsok ďalej od cesty kríž z r. 1803.  Po ľavej strane cesty je bývalý kameňolom (zdroj vápenca 

pre dnes neexistujúcu cementáreň v Stupave), ktorý je dnes rajom horolezcov. V Borinke je 

miestny medár a kvetinová farma La Borinka (pútače pri ceste). Cesta je úzka, môžete na nej 

stretnúť cyklistov, buďte k nim ohľaduplní! 

 

Upozornenia   

Všetci štartujúci sa zúčastňujú pretekov dobrovoľne a na vlastnú zodpovednosť, bez nároku na 

odškodné pri zranení alebo úraze spôsobenom počas alebo následkom týchto pretekov. 

 

Prihlásením sa na tieto preteky každý účastník súhlasí so spracovaním a zverejnením svojich 

osobných údajov (meno, kategória, klubová príslušnosť) v prihláške, štartovej listine, výsledkoch, 

na internetovej stránke pretekov a v informačnom systéme SZOŠ. 

 

Počas pretekov budú zhotovované fotografie, za účelom informovania verejnosti o pretekoch a 

tiež k osobnej potrebe pretekárov ako spomienka na preteky, alebo propagácie orientačného 

behu. V prípade, že nesúhlasíte s fotografovaním, oznámte bezodkladne túto skutočnosť 

fotografovi. 

 

 

 Rado Jonáš, R1    Richard Balogh, R1 

       Marek Urban, R1 

 riaditeľ pretekov     hlavní rozhodcovia 

 

mailto:sandberg.orienteering@gmail.com
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Sobota  18. 10. 2025 – MSR Dlhé trate 

 

 

Klasifikácia   Otvorené denné v orientačnom behu na dlhej trati s pevným poradím KS. 

 

Vzdialenosti    Zhromaždisko - Štart 1               1,8 km/35 m, modré fáborky 

Zhromaždisko - Štart 2               0,15 km/15m – platí pre kategórie 

MWR, M10, W10, M12, W12 a N, 

modré fáborky 

Zhromaždisko – Cieľ                    0 m 

Parkovisko  - Zhromaždisko    0 - 300 m 

 

Kategórie      M14E, M16E, M18E, M20, M21E,  M35E, M40E, M45E, M50E, M55E, 

M60E, M65E, M70E, M75E  

W14E, W16E, W18E, W20E, W21E, W35E, W40E, W45E, W50E, W55E, 

W60E, W65E, W70E, W75E 

              Nemajstrovské kategórie:  

M12A, W12A 

M10, W10, MWR -- detské trate bez a so sprievodcom, 

              K4 a K7  – kondičné, orientačne náročné trate 4 a 7 km 

N – nábor, orientačne jednoduchá trať 

 

Zlúčenie  Hlavný rozhodca zlúčil z dôvodu nízkeho počtu prihlásených nasledovné  

   kategórie:   

W70E do W65E, W35E do K7 a W18E do W20E 

 

 

Štart              Štart 1 13:00, intervalový štart podľa štartovej listiny,  

Štart 2 14.00, len pre kategórie MWR, M10, W10, M12, W12 a N 

voľný štart: MWR, MW10, W10, N.  

Opisy KS  na mape a v štartovom koridore, MWR a MW10 majú aj slovné opisy. 

 

Občerstvovacie stanice  voda, poloha podľa pravidiel OB  

 

Medzičasy  V M21E budú medzičasy z cca 75% a 90% trate. Vo 

W21E budú medzičasy z cca 60% a 80% trate. Medzičasy z trate budú 

mať aj ďalšie kategórie. 

 

Cieľ               Dobeh do cieľa je značený červenými fáborkami, uzávierka cieľa: 17:30   

V cieli je kontaktný spôsob razenia. 

 

Odovzdávanie máp  mapy sa v cieli zbierajú, budú vydané v nedeľu po štarte posledného 

pretekára. 

 

 

Parametre tratí 

Trať KS Dĺžka Prevýšenie Trať KS Dĺžka Prevýšenie 



M10 5 1,2 km 45 m W10 5 1,2 km 45 m 

M12A 5 1,9 km 60 m W12A 5 1,9 km 60 m 

M14E 9 4,4 km 170 m W14E 7 2,9 km 150 m 

M16E 12 6,0 km 225 m W16E 8 4,6 km 225 m 

M18E 15 7,7 km 280 m W18E 8 4,6 km 225 m 

M20E 18 8,4 km 290 m W20E 14 6,3 km 235 m 

M21E 27 13,9 km 600 m W21E 17 11,2 km 515 m 

M35E 17 10,0 km 380 m W35E 18 8,4 km 290 m 

M40E 15 7,7 km 280 m W40E 14 7,2 km 250 m 

M45E 14 7,2 km 250 m W45E 14 5,3 km 250 m 

M50E 13 7,2 km 255 m W50E 10 5,1 km 225 m 

M55E 11 5,5 km 255 m W55E 9 4,7 km 140 m 

M60E 10 5,1 km 225 m W60E 6 4,1 km 160 m 

M65E 9 4,7 km 140 m W65E 9 3,5 km 140 m 

M70E 6 4,1 km 160 m W70E 9 3,5 km 140 m 

M75E 9 3,5 km 140 m W75E 10 3,1 km 125 m 

MWR 5 1,3 km 45 m K4 6 4,1 km 160 m 

N 6 1,9 km 60 m K7 14 7,2 km 250 m 

 

 

 

 

 

Nedeľa – 19. 10. 2025  SRJ Stredné trate 

 

Klasifikácia   Otvorené denné preteky jednotlivcov v orientačnom behu 

           na strednej trati s pevným poradím KS. 

 

Vzdialenosti    Zhromaždisko - štart                   0,35 km/0 m, modré fáborky 

Zhromaždisko – cieľ                    0 m 

Parkovisko  - Zhromaždisko    0 - 300 m 

 

Kategórie  M12A, M14A, M16A, M18A, M20, M21A, M21B, M35A, M40A, M45A, 

M50A, M55A, M60A, M65A, M70A, M75A 

W12A, W14A, W16A, W18A, W20A, W21A, W21B,  W35A, W40A, W45A, 

W50A, W55A, W60A, W65A, W70A, W75A 

              Verejné kategórie:  

N – nábor, orientačne jednoduchá trať 

             M10, W10, MWR -- detské trate bez a so sprievodcom, 

              K – kondičná, orientačne náročná trať 3 km. 

 

Zlúčenie  Hlavný rozhodca zlúčil z dôvodu nízkeho počtu prihlásených nasledovné  

   kategórie:   

M21B do M21A, M75A do M70A, W18A do W20A, W35A do W21B, W75A 

do W70A 

 

Opisy KS   Na mape a  v štartovom koridore, N, MWR a MW10 majú aj slovné opisy. 

 

Štart              10:00, intervalový štart podľa štartovej listiny, kategórie s voľným štartom 

počas celej doby štartu (MWR, M10, W10,N). Rodičia sprevádzajúci svoje 

deti na trati najprav absolvujú svoju trať.  



 

Medzičasy  V M21A budú medzičasy z cca 30% a 80% trate. Vo W21A budú 

medzičasy z cca 50% a 70% trate. Medzičasy z trate budú mať aj ďalšie 

kategórie. 

 

Cieľ  Dobeh do cieľa je značený červenými fáborkami,  uzávierka cieľa: 12:30   

V cieli je kontaktný spôsob razenia. 

 

Odovzdávanie máp  mapy sa v cieli zbierajú, budú vydané po štarte posledného pretekára. 

 

Parametre tratí 

Trať KS Dĺžka Prevýšenie Trať KS Dĺžka Prevýšenie 

M10 7 1,4 km 75 m W10 7 1,4 km 75 m 

M12A 8 1,8 km 75 m W12A 8 1,8 km 75 m 

M14A 12 2,3 km 100 m W14A 11 2,2 km 90 m 

M16A 14 4,5 km 225 m W16A 12 2,3 km 100 m 

M18A 20 5,1 km 230 m W18A 13 3,2 km 125 m 

M20A 19 5,4 km 240 m W20A 15 3,7 km 155 m 

M21A 23 6,1 km 260 m W21A 20 5,1 km 230 m 

M21B 19 5,4 km 240 m W21B 17 4,7 km 230 m 

M35A 19 5,4 km 240 m W35A 17 4,7 km 230 m 

M40A 20 5,1 km 230 m W40A 14 4,5 km 225 m 

M45A 17 4,7 km 230 m W45A 15 3,7 km 155 m 

M50A 14 4,5 km 225 m W50A 13 3,2 km 125 m 

M55A 15 3,7 km 155 m W55A 11 2,6 km 95 m 

M60A 13 3,2 km 125 m W60A 11 2,5 km 90 m 

M65A 11 2,6 km 95 m W65A 11 2,1 km 90 m 

M70A 11 2,5 km 90 m W70A 10 1,8 km 85 m 

M75A 11 2,1 km 90 m W75A 10 1,8 km 85 m 

MWR 7 1,4 km 75 m N 8 1,8 km 75 m 

    K 11 2,9 km 135 m 

 

 

Organizátori, partneri a sponzori podujatia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


